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结合本学年市教委教研室专门学校教学“基于多元评估 开展个别化教学”的教研方向，12月12日龙漕中学理科组以“多元评价、帮助学习”为主题开展了数理化三门学科的课堂教学与课后研讨活动。
一、帮助学习的课堂
（1） 立足三个维度
问题行为的纠偏蕴藏在知识学习的过程中，作为特殊性质的学校，教学要适应特殊学情，学校因此提出创设“帮助学习的课堂”。
“帮助学习的课堂”是一种理念，就是教师站在学习者的角度思考课堂教学的安排，思考如何促进更有效的学习。在教学流程的每个环节教师心中要始终装着学生（学习者），也就是要思考学生的知识基础、知识接受能力、兴趣态度、学习效能等。

构建“帮助学习的课堂”有三个关键点：

1、课堂学习内容的校本化科学取舍。
确立“生本化”的学习目标（内容）是实现“帮助学习的课堂”的核心。那么如何安排适切的学习内容呢？需要做好“四研”：（1）、研读课标:分析关键动词、解析内容标准，知道国家规定教到什么程度。（2）、研究考点:分析至少近五年中考试题，知道基本的考点、题型。（3）、研究教材:分析教材文本，梳理主要知识点，明晰重点、难点。（4）、研究学生:分析学生，了解学生相关学习基础、学习能力，掌握学生学习特点。在“四研”基础上，结合教材，依据课程标准、中考相关知识点、学生基础能力等因素分析出学生其中能够得分点，从而辨析出其中的学习（教学）点（包括弥补相关的旧知识）。
2、学习目标的细化分解，对应评价例习题的精准编制。
分解学习目标、设计学习评价，制作“课堂导学单”是实现“帮助学习的课堂”的标志。这就需要：以生为本，依据知识逻辑关系把学习内容（目标）细化分解；为学而设，依据学习认知规律把细化内容（目标）排序组合。

3、讲练结合式的课堂有效实施。
逐点演练、巩固推进、评价激励、讲练结合式是实现“帮助学习的课堂”的途径。“帮助学习的课堂”必须关注让所授内容真正落实，何为“落实”：让不懂的能听懂（知道做什么）；让听懂的能说出（会跟着做）；让知道变理解（会选择方法做）；让印象变记忆（巩固强化）；让方法变规律（找到规律，举一反三）。因此，实现“帮助学习的课堂”采用的策略是：精讲要点、逐点演练、评价激励、变式训练；面向全体，关注个体。

（2） 制作课堂“导学案”
学习好新知识关键把握好三点：一是理解新知的逻辑思维，比如解题方法，解题步骤等；二是构建新知的关联旧知；三是内化新知的巩固训练。从这个角度，结合“帮助学习的课堂”要求，龙漕中学魏俊江校长结合学校数学组的导学案实例，介绍了一个成功导学案的三个鲜明的特征：
1，针对复习，扫关联旧知遗忘障碍。复习什么？在教案中要把关联旧知中学生掌握不好的部分一一梳理出，在学案中予以针对性复习。
2，递进演练，扫学习新知的思维障碍。思维理解能力差怎么办？要根据学生能力及思维习惯，把新知的分析理解过程细化分解成片段、成点，然后逐点演练，组合递进，使隐性的思维过程显现化，让思维过程格式化。由于化整为零，化大为小，必然会化难为易。
3，及时训练，扫学习新知的易忘障碍。听懂了不会做，做的不熟练怎么办？在学案中每个新知点后注重三个层次的及时集中训练设计：定点训练，变式训练，综合训练。
二、《求二次函数解析式》——张广贤
（1） 张广贤教学反思
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1、课堂准备的并不充分。因为本来设想是通过复习顶点式知道顶点，再倒推由顶点得顶点式的，但是没有做到位。
2、课中计算部分没有事前准备预设到位。在三点求函数解析式时，代入不详细。没有放手让学生的错误表现出来。在计算过程中，板书中没有写详细，导致部分同学计算方向不明确，出现了错乱现象。
3、本节课的时间没有完全给学生。本节课应该让学生多练，在练习中找到错误，而不是今天的满堂灌，这样并不能达到训练数学解题能力的效果。
（2） 李广祥评课
以下是我要向张老师学习的几点。
课前:准备充分；课上:稳健有序；
效果:扎实有效！1.由特殊的顶点式求二次函数解析式→一般式求二次函数解析式，由特殊到一般符合学生认知规律。2.练习针对性强，不偏不倚，一对一绝不含糊。3.讲解细致到位，解题思路清晰，设→带入顶点坐标求m,k→带入点坐标→求二次项系数a→写出解析式！五步！清晰简洁！
自己不成熟的想法:
1.一般式（已知三点坐标）步骤也能出来就锦上添花了！
2.课上学生即时生成的东西如果能充分利用好，则可能对学生的调动，互动，知识内化会更好！如:“给三点如何求”？学生张易洋提到方程组！这个回答很好！如何引导？ 
（3） 孙鑫评课
张广贤老师一直秉承着数学学科分步教学法，给学生解题的方法与分步递进的流程，针对学困生是比较有效的学习方法。让学生经历先模仿、再熟悉、跟着做、后独立的过程，化解学习难点、熟悉解题方法、规范解题步骤、应用解题技巧。

张老师这节课的优点很多，求二次函数解析式——顶点式和三点式的方法。老师讲方法、学生肯动手、解题有步骤、解答有成效。优点总结如下：

1 开门见山、直入主题。上课第一句：二次函数顶点表达式y=……

2 分步计算，教会方法；有步可依，有法可套。

解顶点式中分步到：解设→顶点代入→求m与k的值→计算a的值→结论。

3 解题书写格式化、运算简化技巧化。

三点式解abc的值，张老师用加减消元法，简化了计算步骤，提高了解题趣味性。

4 课堂容量大，两例题，四习题：有针对、有分层、有梯度、有变式。

5 带着红笔去面批、个别辅导针对性。道道习题张老师都能走到学生身旁，耐心讲解、及时了解学生的掌握动态，为下一步教学做好预判。

组内研讨也就不寒暄了，我觉得张老师是否关注一下这些问题，课堂效果会不会更加出人意料？

1 教师表达过多，让学生多参与课堂表达和陈述。

2 留出空间给学生思考。

3 解题方法的总结，简便计算的技巧再做总结，加深学生的印象。

4 尽可能体现分层效果：

例如：低层同学会代入、中等同学会消元、高层同学加速度……
三、《并联电路的特点》——孙鑫
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（一）李广祥评课

看到标题的指向如此的精准！
我就觉得《并联电路》已被孙老师如庖丁解牛般分解成一个一个知识板块——这不就是传说中的微课吗！那么推而广之，电学已经阵亡肢解了！
单元设计借我一see！要学习借鉴的地方太多了，挑一些我的“急需品”吧！
1.条理清晰，并联电路图→找支路干路→支路干路特点→并联电路定义→问题并联电路特点→实验演示→得出特点电流，电压，电阻→练习巩固+反馈。
2.语速语态恰到好处，给学生紧迫感，但又没有压迫感！学生不敢放松走神，又不会焦虑，堪称一绝！
3.设计环节流畅，过渡衔接自然。
4.方法丰富:实验，推导，归纳，讨论。
5.点睛之笔，串联电路，并联电路的比较，接的多，电阻为什么变得大，为什么变小，一个图示解决知识内化！我之前也设想了处理方法，但被严重打脸！真的！
个人不成熟想法:“以实验为基础，以现象为本质”！这句话是否正确？是不是:以实验为基础，以现象深入本质？个人觉得不妥，尤其是板书上出现！
（二）张广贤评课

并联电路第一节课上得很有味道。从实验到总结，体现了孙老师对教材的理解和把握。
总结的两句话：各自为路、互不干扰。首首相连，尾尾相通。绝对精辟。
四、《氧化还原反应》——李广祥
[image: image5.png]


（一）孙鑫评课

李广祥老师的《氧化还原反应》组内研讨课，让我们领略了针对特殊学生、面对低层学困生的个别化化教学模式，让我们有幸在紧张、严肃、轻松、活泼的课堂氛围中，领略了李老师的教学魅力及教态素养。

以下是我对这节课的浅见，望能得到大家的指正。

知识细化、细到极致——见缝插针

基于课程标准的目标细化，如何真正做到细化？在李老师的课堂中随处可见、时时体现。

我们来看课堂中的一个片段：

李老师在讲解氧化还原反应中列举C→CO2；碳“得到”氧变成二氧化碳，是否可以表述成“夺取”氧？

学生丈二和尚摸不着头脑……

李老师启发学生，得到与夺取是同义词，在化学变化中表示同一个含义，在许多练习中，经常用“夺取”来表达化学变化的趣味性与生动性，大家以后看到不要再陌生了。

……

似乎两个近义词的辨别，其实是想告诉学生解题的捷径——老师的经验之谈、老师风趣的解释、老师精炼的总结，让学生少走了弯路，让我们这些理解困难的同学有了解题的方向。

再例如课堂中还有这样的小插曲：

选择题的讲解，特别是基础选择题，在普通学校老师们的普遍操作是对对答案、一笔带过。但是在李老师这里，将“简单的问题复杂化”、将“笼统的知识精细化”。

课堂最后是习题演练，“氧化还原反应”基础概念的判断，作为基础题形式出现，一般的同学对答案一目了然，但李老师做到了“见缝插针”式的细化。不但先从题目测量目标将其，而且在讲解选项时，逐个分析、依次排除，让学生独立分析错误选项进行反例举证，提醒学生进行随堂笔记，鼓励学生发表自己观点。

这样让一道简单的选择题，变成了若干道独立的习题，对我们这些厌学的孩子特别有效，避免了题海、举一反三。

表达精准、准到巅峰——画龙点睛
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物理与化学都是科学素养很高的学科，对老师的学科素养要求尤为苛刻，教师平时的习惯性描述，可能会印象学生对科学的严谨及正确表达。李老师在课堂中每个词都精准表述、逻辑概念的逐层递进，都给学生树立了良好的榜样与示范。

李老师讲解氧化还原反应的概念时，十分突出逻辑性的推理，化学概念的精确描述：

C→CO2： 得到氧→还原剂→还原性→氧化反应

CuO→Cu：失去氧→氧化剂→氧化性→还原反应

         判断依据←反应物
在黑板列举了推导流程图后，针对学生的困惑，李老师着重强调反应物及其判断依据，同时他还担心学生对于新概念的一知半解，不失时机的用两道例题进行巩固，让学生支出方程式中的还原剂与氧化剂。这些细节上的精准要求不含糊，让学生在新授课时就概念明确及判断准确，也为日后的学习打下了坚实的基础。
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再如，李老师上课伊始就请每位同学上黑板默写化学方程式，不但挑战了学生的学习能力、自我展现意识；也提高了学生相互学习、查遗补漏的能力。当有同学将反应条件搞混淆时，李老师顺口成章地讲到：“点燃、高温、加热是不同的反应，不能搞混淆，科学就是这样来不得半点马虎……”

一节新授课，能够将教学目标分解、细化、降低难度、适合学生学习；

一节新授课，能够让学生眼到、手到、心到、学有所获；

一节新授课，能够让听课者欣赏赞赏、细品慢咽、回甘留唇。

想必李老师的课下功夫是何其了得——利在当“课”、功在千秋。
（二）张广贤评课

李老师的氧化还原反应这节课，让我学习到了，通过让学生对已知的知识进行再次加工的方法。
出现的几个方程式，既是复习也是新课的再现，李老师在本节课中出现了例题训练的模式至少5次，不厌其烦的强化训练。又通过后面的复习，再次提到氧化剂还原剂，把知识的流程再次反过来梳理了。
五、专家指点—市特教教研员邱毅

市教研员邱轶老师指出，特殊学校的特殊性原因在于学情。因此，在教学实践中首先要研究学生，分析学情，并指出在以后的教研活动中要进一步把“基于多元评估的个别化教学”做细、做实、做全，以目标为纲领，以理论为导向，做好过程的设计，从目标、过程、辅导、作业、评估等多角度开展研究，总结有效经验。
六、实战检验片段—俞莹老师信息公开课教案学习
“我们的学校”动画短片创作（一）   教案
	学校
	上海市龙漕中学
	教师
	俞莹
	班级
	八年级1班

	课题
	“我们的学校”动画短片创作
	地点
	四楼机房
	时间
	12月14日（周三）

第七节

	教学目标
	知识与技能
	1、学会分析flash动画的基本构成。

2、了解动画创作的基本流程。

3、学会编写简单的动画脚本。

	
	过程与方法


	1、 通过实例复习几种动画技术、分析动画的基本构成。

2、解析动画短片的结构，理解动画设计的基本思维。

3、经历设计创作的过程，学会撰写简单的动画脚本。

	
	情感和价值观
	1、学生主动地学习和评价，体验创作的乐趣和成功的喜悦。

2、制作学校介绍动画短片，提高学生以校为荣的集体意识。

	重点和难点
	重点：了解设计动画的流程。

难点：用动画技术表达设计意图。



	主要方法
	1、创设情境法：创设 “制作一个学校介绍短片”的问题情境，引发学生学习兴趣。

2、任务驱动法：由教师提出问题、给出任务并引导学生寻找解决问题的办法，促使学生积极思维，在主动的学习中获得知识，从而体现以"教师为主导，学生为主体"的教学原则。

	课前准备
	课件。
学习资源（样例）。

作品素材（学生机D:\）。

学生任务单。

	
	教学过程

	
	教师活动
	学生活动
	备注

	
	复习引入
通过四段动画片段，复习五种动画技术
	观察五个动画片段、分析所用技术和对象。

完成学习任务一
	

	布置和分析任务
	解析动画

1、 介绍动画短片的基本组成

2、 欣赏整段动画作品

3、 解析作品

4、动画脚本的基本构成
	了解动画短片的基本组成

欣赏整段动画作品

思考解析作品

完成学习任务二

总结动画脚本的基本构成
	

	完成任务
	创作脚本

介绍动画脚本创作的总体思路

完成介绍学校的动画短片脚本


	撰写简单动画脚本

完成学习任务三
	

	总结归纳
	总结归纳

动画短片的基本构成

动画短片设计基本思维
	总结归纳：

动画短片的基本构成

动画短片设计基本思维
	。


学习任务单
一、复习引入

   观察5个动画片段，完成以下表格：
	
	所用技术
	对应的对象
	图层数量

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	


 二、解析动画
欣赏动画短片，你认为这部动画短片分哪几个场景？展现了哪些内容？分别用到那些动画技术？

	场景
	内    容
	所用技术

	
	图片
	文字
	

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	


三、创作脚本
利用D盘《学校图片素材》，编写介绍学校的短片脚本：

	场景
	内    容
	所用技术

	
	图片
	文字
	

	1
	（片头）
	
	

	2
	
	
	

	
	（片尾）
	
	


主编、审稿：魏俊江
供稿：俞莹、李广祥、孙鑫
摄影：沈晓玲
排版：俞莹
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